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CONSEGUENZE A BREVE TERMINE 
 

VITTIME 

Sintomi fisici: mal di pancia, mal di stomaco, mal di testa 
(soprattutto alla mattina prima di andare a scuola) 

Problemi di concentrazione e di apprendimento,  
calo del rendimento scolastico 

Riluttanza nell’andare a scuola, disinvestimento  
nelle attività scolastiche.  

Svalutazione della propria identità, scarsa autostima 

BULLI 

Basso rendimento scolastico 

Disturbi della condotta per incapacità di rispettare le regole.  

Difficoltà relazionali. 



CONSEGUENZE A LUNGO TERMINE 

VITTIME 

Abbandono scolastico 

Psicopatologie: depressione ,comportamenti autodistruttivi/ 
auto lesivi.  

A livello personale: insicurezza, ansia, bassa autostima, problemi 
nell’adattamento socio affettivo 

A livello sociale: ritiro, solitudine, relazioni povere  

BULLI 

Ripetute bocciature e abbandono scolastico 

Comportamenti devianti e antisociali: crimini, furti, atti di vandalismo, 
abuso di sostanze 

Violenza in famiglia e aggressività sul lavoro 



PARTECIPANTI ALL’INDAGINE 

Gli Studenti 
1996 di cui 1995 risposte valide 
Scuola secondaria di Primo grado 898 – Secondo grado 1097 

I Docenti 
381 di cui 379 risposte valide 

I Genitori 
1598 di cui 1594 risposte valide 

L’indagine ha interessato studenti (frequentanti il 2° anno della scuola secondaria di 1° grado, il 2° e il 4° anno 

della secondaria di 2°grado), genitori degli studenti e i docenti (sia della scuola primaria e secondaria).  



LA VALUTAZIONE DEGLI STUDENTI SULL’AMBIENTE  SCOLASTICO 
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BULLISMO 



CYBERBULLISMO 
 

ATTI DI BULLISMO 

SUBITO ATTI 

BULLISMO 
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PERCEZIONE STUDENTI CONSULTA 

Risposte 15  : 2 Professionali    8 Tecnici    5 Licei   

Quanti hanno subito atti di bullismo o cyberbullismo   : 50%  indicano una percentuale maggiore 
 
 

Quanti dichiarano di avere compiuto  atti di bullismo o cyberbullismo : 75%  indicano una percentuale inferiore 
 
 

Segnalazione dell’importanza ( risposte da 1 a 10 ) 

 
 Bullismo : 60% indica valori superiori al 7 

 
Cyberbullismo : 700% indica valori superiori al 7 

 
 
 



LE PROBLEMATICHE TRA ALUNNI DELLA CLASSE 

Valori percentuali 

QUALI SONO LE PROBLEMATICHE PIÙ RICORRENTI TRA GLI ALUNNI DELLA TUA CLASSE (%) 

  

  

SPESSO 

SECONDARIE 

Rivalità fra maschi e femmine 
4,0 

Aggressioni fisiche e verbali 
16,1 

Comportamenti di prepotenza e sopraffazione 17,5 

Intolleranza e/o insofferenza nei confronti dei deboli/diversi 

21,5 

Emarginazione di alcuni soggetti da parte del Gruppo 

32,7 

Uso inadeguato di strumenti digitali (cellulari/Internet) 

35,0 



REAZIONI DEGLI STUDENTI CHE ASSISTONO AD ATTI DI BULLISMO  BULLISMO 

10 

10 

25 

13 

8 

5 

21 

8 

10 

27 

24 

14 

7 

12 

Non intervengono contro il bullo ma in privato

sono solidali con la vittima

Nessuno interviene per paura di ritorsioni

Nessuno interviene per indifferenza

Intervengono in piccoli gruppi in difesa della

vittima

Tutta la classe si mobilita per far cessare gli

episodi

Intervengono singolarmente in difesa della

vittima

Si schierano dalla parte del bullo

scuola secondaria

scuola primaria

Risposta spesso   valori percentuali 



L’ EFFICACIA DELLE AZIONI DI CONTRASTO AL BULLISMO 



PREMESSA 



PREMESSA 

MONITORARE 
COMUNICARE 

PROGETTARE E GESTIRE 



 

La proposta del MIUR La proposta dell ‘ URS La proposta del Consulente Senior 

La produzione dell’informatico Come è stato installato 



 

… ciò che voleva l’alunno 



 

Ideare progetti con elevata probabilità di essere attuati -  Progetti di fattibilità 
 
Controllare  la sinergia fra i vari progetti                                Controllo strategico 




