
                                                                                 

 

“CyberHelper”, percorso pratico di contrasto a bullismo e cyberbullismo.  

Bergamo, corso di formazione docenti 

“CyberHelper” è un percorso pratico - centrato sulla peer education - di contrasto a bullismo e 
cyberbullismo già sperimentato presso l’Istituto Superiore statale “Mario Rigoni Stern” di Bergamo e 
adottabile nelle scuole secondarie di primo e di secondo grado. 
 
A Bergamo corso di formazione docenti per approfondire e adottare il modello “CyberHelper”: 5 incontri 
 

 
“CyberHelper”: corso di formazione docenti 

 
1° INCONTRO  > 4 dicembre 2019 ore 15-18 
Prof.ssa Livia Del Monte 
Docente Istituto Superiore statale “Mario Rigoni Stern” di Bergamo 
Ideatrice del percorso “CyberHelper” 
CyberHelper: è  possibile! 
Introduzione al progetto: analisi di contesto, coinvolgimento genitori, individuazione del gruppo 
cyberhelper 
 
2° INCONTRO  > 11 dicembre 2019 ore 15-18 
Prof.ssa Livia Del Monte   
Laboratori esperienziali: storia recente e individuazione nuove dinamiche  
 
3° INCONTRO  > 18 dicembre 2019 ore 15-18 
Prof.ssa Livia Del Monte   
Laboratori creativi: condivisione e individuazione nuove strategie di peer education  
 
4° INCONTRO  > 15 gennaio 2020 ore 15-18  
Prof.ssa Livia Del Monte   
Conclusione progetto: ridefinizione del contesto, restituzione ai genitori, condivisione con il collegio 
docenti  
 
5° INCONTRO  > 21 gennaio 2020 ore 15-18 
Prof. Pierpaolo Triani 
Docente di Pedagogia generale e di metodologie educative presso l’Università Cattolica di Milano e 
Piacenza 
Interpretazione pedagogico-educativa del progetto CyberHelper 
 
Sede dei primi 4 incontri: Auditorium dell’ISIS “Natta”, via Europa 15, Bergamo 
Sede del quinto incontro: Auditorium dell’ITS “Quarenghi”, via Europa 27, Bergamo 
 

 
 

Progetto promosso da Rete provinciale di  contrasto al  bullismo e al cyberbullismo  

(scuola polo IS “Belotti” di Bergamo) e Ufficio Scolastico Territoriale di Bergamo. 


